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Die Seniorenabteilung der Comenius Universität in Bratislava nahm im 
Jahre 1990, als erste in der Slowakei, ihre Arbeit auf. Auf den Programmen der 
UDA partizipieren Fakultäten der Comenius Universität, Fakultät der 
wirtchaftlichen Informatik der Ökonomischen Universität, Zentrum für die 
Weiterbildung der Ökonomischen Universität, Fakultät der Architektur der 
Slowakischen Technischen Universität und Slowakische Landwirtschaftliche 
Universität in Nitra. Der Sitz der UDA ist das Rektorat der Comenius Universität in 
Bratislava. 

Das Studiensystem an der UDA ist den Möglichkeiten der älteren Menschen, 
wie auch den Möglichkeiten der Comenius Universität angepasst. Die UDA bietet 
ein dreijähriges Programm an. Das Studienprogramm umfasst alljährlich 14 
Vorlesungen  von je drei Stunden, die alle zwei Wochen stattfinden. Während des 
ersten Studienjahres sind den Studenten die Grundvorlesungen in allen  
Fachbereichen angeboten. In den nächsten Studienjahren durchläuft das 
spezialisierte Studium. 

Der Ausbildungsprozess an der UDA wird durch verschiedene  
gesellschaftliche Veranstaltungen  ergänzt. Gleichzeitig mit den Seminaren und 
Vorlesungen werden Exkursionen, Diskussionen, Besuche der anderen 
Universitäten, unformelle Treffen, Theaterbesuche, Ausflüge zur speziellen 
Thematik organisiert, sowie weitere Aktivitäten, die von den Absolventen der UDA 
im eigenen Klub veranstaltet werden. 

Die UDA bereitet Kurse vor allem für Menschen im Rentneralter, für 
Invalidenrentner und  Menschen im Vorrentneralter, die älter als 50 Jahre sind, 
vor. Die UDA bietet ein dreijähriges Studium in 30 Fächern an. Der Inhalt des 
Studiums nähert sich dem Direktstudium und wird von Pädagogen der Comenius 
Universität sowie der Partneruniversitäten vorgetragen. An der UDA sind fast 300 
Pädagogen tätig. Das Interesse für diese Studienform wird immer grösser. Im 
akademischen Jahr 2007/2008 hatte die UDA mehr als 1800 Studenten, die in 49 
Studiengruppen eingeteilt waren. Nach dem erfolgreichen Studienabschluss wird 
den Absolventen  ein Zertifikat feierlich überreicht. 

Senioren haben die gleichen Möglichkeiten wie die jungen Studenten, sie 
können Fakultätsbibliotheken nützen, Seminare und verschiedene Konferenzen 
besuchen. Diese Studenten zeigen sogar höheres Interesse für Konsultationen mit 
den Pädagogen und ihre Teilnahme an verschiedenen Diskussionen ist höher, als 
die der vielen jüngeren Studenten. Unsere Pädagogen schätzen hoch gemeinsame 
Treffen mit Studenten - Senioren. Die Ausbildung in Universitätsräumen wechselt 
mit Exkursionen, welche einen  integrierten Teil des Studiums der Architektur, 
Archäologie, Kunstgeschichte, Journalistik und landwirtschaftlicher Bereiche 
bilden. Die UDA trägt mit ihrem Programm auch zu gesundheitlichem Wohlbefinden 
unserer Studenten bei – durch  das Angebot von verschiedenen Körperübungen, 
Joga sowie therapeutischen und Rehabilitationsprogrammen. 

Für unsere Studenten gibt es  weitere Möglichkeiten, wie sie die freie Zeit 
nützen können.  Der Klub der UDA organisiert alljährlich am 2. Oktober auf Grund 
der Aufforderung von WHO – der Weltgesundheitsorganisation einen 
Seniorenaufzug. Der Klub bereitet Treffen mit interessanten Persönlichkeiten, 
touristische Spaziergänge und gesellschaftliche Veranstaltungen vor. Die Comenius 



Universität ist ein Mitglied der Internationalen Assoziation von Universitäten des 
Dritten Alters (AIUTA), der Europäischen Föderation älterer Universitätsstudenten 
(EFOS) und des Europäischen Verbandes älterer Menschen (EURAG), wodurch  sie 
sich der Welt- und Europagemeinschaft auf bedeutende Weise eingliedert hat.      

Durch aktive Teilnahme an europäischen Projekten  Gruntvig werden unsere 
Senioren im Bereich der Informationstechnologien ausgebildet. Sie gewinnen 
Informationen über das Leben der Senioren in anderen Ländern Europas und 
haben die Möglichkeit Kontakte und gegenseitige Zusammenarbeit anzuknüpfen. 

Wir möchten den Senioren in der Slowakei solche Bedingungen für 
Weiterbildung schaffen, welche den älteren Menschen in entwickelten Ländern 
Europas zur Verfügung stehen. Deshalb sind wir bemüht, verschiedene 
Möglichkeiten der Bildung an den Universitäten für ältere Menschen zu schaffen. 
Diese Bildung ermöglicht unseren Senioren den Zugang zu den neuesten 
Informationen und gibt ihnen eine Chance, die freie Zeit sinnvoll nützen zu können. 
Statt der Aufenthalte in Krankenhäusern treffen sich 5500 Rentner in der Slowakei 
in den Vorlesungssälen und dank der UDA fühlen sie sich  gesunder und vitaler 
sowohl am Körper, als  auch an der Seele. www.uniba.sk/asociaciautv 
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