
 

Regionaler Weiterbildungstag für Senior-Internet-Helfer 
 

9. April 2011 in Stockach 
 
Veranstalter: Computeria Stockach und PC-Senioren Rielasingen-Worblingen 
 
 
Programm:  
 
9.30 Uhr bis 10.45 Uhr 
Sicherheit für Daten und Programme mit WINDOWS 7 
[Alexander Hermann – Systembetreuer, Netzwerkspezialist] 
Ort: Aula der Realschule Stockach 
 
11.00 Uhr bis 12.15 Uhr 
Wie erhalte ich Bildabzüge in hoher Qualität? – Pixel, dpi und Seitenverhältnisse 
bestimmen mit dem kostenlosen Bildbetrachtungs- und Bildbearbeitungsprogramm 
IrfanView. 
[Cornelia Giebler] 
Ort: Computerraum der Realschule Stockach 
 
 
 - Mittagessen – 
 
 
13.00 Uhr bis 14.15 Uhr 
Was ist neu an WORD 10? Die Unterschiede zu WORD 7 werden anhand der 
Erstellung einer Grußkarte verdeutlicht. 
[Anita Neubert] 
Ort: Aula der Realschule Stockach 
 
 
 - Kaffeepause -  
 
 
14.45 Uhr bis 16.00 Uhr 
E-Mail-Konten einrichten - Vorstellung möglicher E-Mail-Programme (Mail-Clients): 
Outlook 2010, Windows Mail (Vista), Outlook Express (xp), Windows Live Mail 
(Windows 7) aus Windows Live Essentials, Thunderbird;  
Weiterleitung Webmailer-Adresse zum Mail-Programm 
[Gerhard Scheyer] 
Ort: Aula der Realschule Stockach 
 
 
Ort: Realschule Stockach, Jahnweg 
 
Kosten: 15 Euro für Verpflegung 
    und Unterlagen (bar) 
 
Anmeldung:  
c.giebler@gmx.de, c.giebler@stockach.de 
07775/ 73 08 | 07771 802 190 


