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Summary: 
before the war: 3 baker, farmers baked at home, people spared of bread 
during the war: bread and flour only against coupon, bad breadquolity, the peoplehad to spare 
after the war: liquidation of the small bake 
hous, only one sort of the bread, bad quolity, the people wasted 
present day: more sorts of bread, betted quolity, higher price, ocenomization of the bread 

Souhrn: 
Prace se zabyva vztahem starsich lidi, kteri ziji v Besednici, ke chlebu ve 4 obdobich jejich zivota: 
pred valkou, za valky, po valce a v soucasnosti. Mela by potvrdit moji domnenku, ze se u nich prilis 
nemenil. 

Besednice je jihoceska obec s 800 obyvateli, lezici 23 km jizne od Ceskych Budejovic. Vzdy to byla 
obec zemedelska, byli tu sedlaci i chalupnici, hodne vsak take zedniku a kameniku. 
 
     Predpokladala jsem, ze vetsina ze starsich spoluobcanu teto obce, u kterych jsem provadela 
vyzkum, si chleba vazila vzdy, i kdyz ho bylo v ruznych dobach ruzne mnozstvi a mel ruznou kvalitu. 

     Pred valkou: Tak jako jinde na vesnicich, mel kazdy sedlak doma pec, ve ktere pekl po 6 
bochnicich chleba. Peceni chleba bylo obradem, nebot chleba byl zakladni potravinou venkova. Znovu 
se pekl teprve tehdy, az byl spotrebovan. Peklo se v urcite dny a ty se nemenily. Rozhodne to nebyl 
patek - Kristovo umuceni, ani sobota a nedele, protoze to byly dny svatecni a polosvatecni. Chleb se 
tady jedl s mlekem ke snidani, k veceri. Byl jedinou potravou na poli, kde se konzumoval nejvice s 
tvarohem, pripadne s maslem. Slouzil jako potrava na cestu do skoly i do prace, protoze nejake 
spolecne stravovani nebylo. Chlebem neplytvali, na zem spadly chleb se libal a drobecky se stolu se 
peclive smetaly.Kdo mel vlastni obili, mouku, pec, mel se dobre. Rodiny kameniku a zedniku byly 
odkazany na tri pekarstvi, ktera v obci byla. Kvalita jejich chleba byla ruzna, ale nekdo daval na dluh a 
tak se chodilo tam. Nezamestnani dostavali zebracenky v hodnote 20 Kcs, na ktere nakupovali u 
predem urceneho pekare. Jeho chleba byl mene peceny, aby hodne vazil, nebyl ani moc chutny, ale 
byl. Zdejsi pametnici tvrdi, ze nezamestnany tu nemusel byt zadny, protoze prace u sedlaku, v lomu a 
u zedniku bylo dost. Setrni byli i pekari, ktere by bylo remeslo neuzivilo. Proto kazdy z nich mel male 
hospodarstvi, na kterem pracovala manzelka. Nesetkala jsem se ani s jedinym pripadem cloveka, ktery 
by byl v teto dobe chlebem nesetril. Chleba meli sice ruzne mnozstvi, ale jeho nedostatkem netrpeli. 

     Za valky: Za valky byli ti, co zde nemeli pudu, odkazani na pridely mizerne mouky a chleba . 
Sedlaci sice nosili nebo vozili do zdejsich mlynu tajne obili k semleti, ale podstupovali velke riziko. 
To bylo velke jak pro toho, kdo obili prinesl, tak pro mlynare. Nejednou koncil na gestapu a to mel 
stesti, protoze ho mohl cekat i koncentracni tabor. Jezdili sem i lide z mesta a za trochu mouky byli 
ochotni dat i vselijake cenne veci. Kvalita chleba v te dobe byla spatna, ale i tak si lide chleba velmi 
vazili, neplytvali jim a jeho nedostatkem netrpeli. Chovali se tak vsichni od nejbohatsich po nejchudsi. 

Po valce: Sedlaci pomalu prestavali peci chleb doma, protoze mistni pekari dodavali chleb vynikajici 
kvality. Ale i tak kratce po valce selka, ktera prisla na statek, musela tuto praci (peceni chleba) ovladat 



nebo se ji v kratke dobe naucit. Mam tu vzpominku jedne z nich, ktera v 50. letech velmi rada nechala 
pec zbourat, aby mohla chleb kupovat. Vsichni 3 mistni pekari se snazili vychazet vstric zakaznikum, 
pekli jim i doneseny chleb. Vyhovovali i jinak. Sedlak donesl mouku k pekari, do sveho i pekarova 
notysku se zapsala jeji vaha. Pak uz si chleb jen objednaval, platil pouze za upeceni a z notysku se 
mouka postupne odepisovala. 50. leta znamenala konec mistnich pekaru, za velmi dramatickych 
okolnosti jim byly uzavreny zivnosti, odebrana mouka.A to nektere pekarny mely rodinnou tradici. Na 
tuto dobu vzpominaji jako na dobu prideloveho systemu, kdy ale chleba byl: 19% mistnich, 13% z 
celkoveho poctu.Za tezkou dobu ,ale s dostatkem chleba, povazuji mistni tato leta z 2%, ale v celku 
17%.Bez odpovedi zustaly tyto otazky u 4% tady, 5% u vsech. Nekolik pekaru nejaky cas pracovalo 
ve vetsi druzstevni pekarne, jiny musel do lomu, kde namahava prace spolu s praci venku byla 
pricinou vaznych zdravotnich problemu. Prace v pekarnach neprinasela dostatek penez a tak o volnych 
dnech pracovali pekari jako brigadnici na stavbe Lipenske prehrady. Mistni pekari zadelavali jeste 
testo rucne, rucne se delaly i housky a rohliky i bochniky.Jeden z nich ma touto praci tak 
zdeformovane prsty, ze je nemuze jeste dnes narovnat. Chleb se tedy zacal dovazet z vetsi vzdalenosti. 
Aby byl v obchode vcas, nakladal se teply, tim utrpel vzhled i kvalita. Byl to pouze jeden druh, jeho 
cena byla nizka, zbyval a to nejen doma, ale i v obchode. Po nekolika dnech se prodaval zlevnen na 
krmeni. Ve skolnim kosi se bezne objevoval, casto i mazany. To byla 70. leta, doba, kdy se u mladsich 
zacina projevovat plytvani, stari vsak dobre hospodari dal. 

      Soucasnost: Chleb se sice do Besednice jeste dovazi, ale ve vice druzich, dokonce i krajeny a 
baleny. Zlepsila se jeho kvalita. Po 40 letech byla otevrena nova pekarna - pekarem 4. generace. Chleb 
z ni je vynikajici kvality, stejne jako pecivo. Oboje vsak musi byt rozvazeno po okoli, protoze u nej 
kupuje mistnich obyvatel jen cast, co kdyby pekar nahodou zbohatnul? Dobry chleb dele vydrzi, neni 
nutne ho vyhazovat. Pokud neco zbude, je tu v mnoha rodinach drubez. Ale rozhodne se jiz ke krmeni 
nekupuje. Setkala jsem se i s nazorem, ze by chleb mel byt drazsi, aby si vsichni uvedomili, co prace 
da vypestovat obili, udelat mouku a z ni upeci dobry chleb. Starsi besednicti obcane jsou si vedomi 
dlouhe cesty od zrna a seti az po dobre upeceny chleb. Rada z nich se prave v zemedelstvi s casti 
techto praci setkavala a znala i nelehkou praci pekaru.Prave v dobe, kdy dokoncuji tuto praci, se po 9 
letech rozhodl mistni pekar svou cinnost ukoncit. Je stary, nema komu pekarnu predat. Mezi mladymi 
vyucenymi nenasel nikoho, kdo by pracoval po nocich. Ti, pokud zustavaji u remesla, chteji pracovat 
ve velkych pekarnach na smeny. 
Po cely zivot se mistni lide nesetkali s nedostatkem chleba. Ze byl ,i kdyz malo, tvrdi 55% z nich , o 
nedostatku vi z vypraveni a to 18%.Na rozdil od prumeru vsech zkoumanych, kde 29 % rika, ze chleba 
byl i kdyz malo, 9% nevi a 27% vi, ze v ruznych etapach ho byl nedostatek.Za tato obdobi povazuji 
valky, hospodarskou krizi neurodu. 20% vsech tvrdi, ze chleb byl ve vsech rodinach, u mistnich nikdo. 
5% mistnich tvrdi, ze v chudsich rodinach na venkove bylo chleba mene, celkove 32%. Ale v 94% si 
zdejsi zkoumani mysli, ze v chudsich rodinach ve meste meli chleba mene, ovsem celkovy vyzkum 
rika pouze 48%.A protoze hodnotim vztah zdejsich lidi ke chlebu v ruzne dobe, musim si vsimnout 
take soucasnosti. Zda si vazi lide chleba v poslednim desetileti vice nez v minulosti. Na to rikaji ,ze 
vseobecne si lide vazi chleba mene 21%, nyni vice a hospodareni s chlebem se zlepsilo 47%, ze 
zejmena starsi si chleba vazi vice 31%. Nikdo neodpovedel, ze se s chlebem hospodari stale hure. Na 
totez vsichni dotazovani: 40%, 22%, 21%, 17%. 

     Az na vzacne vyjimky se stari besednicti obcane shodli na tom, ze vztah ke chlebu se meni podle 
toho, zda je ho dostatek nebo ne, na kvalite, financnich moznostech. Za rozhodujici vsak povazuji 
vychovu v rodine. Muj predpoklad, ze se v jejich rodinach nikdy neplytvalo, se potvrdil. Pokud vedeli 
o plytvani s chlebem v ruznych dobach, bylo to z doslechu a z informaci rodinnych prislusniku, kteri 
ziji ve mestech.  
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