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Ceska katolicka charita provozuje domovy pokojného staii od roku 1992. Provozuje viechny
typy a formy socialnich sluzeb. Poskytuje je podle svobodné volby klienta s maximalni
moznosti svobodné se rozhodnout. Zohlediiuje skutecné aktualni potfeby a moznosti vratit se
1 k niz§imu, mén¢ naro¢nému typu sluzeb v ptipadé zlepseni kondice.

SLLETIAS S FOITG ALARA | | IR TSN
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Charitativni domovy pokojného stari

Struéné charakteristické rysy typické pro
vétSinu z nich.Domovy jsou uréeny pro mensi
pocet klienti, umisténych v obcich, kde lidé
byli zvykli zit, umoziuji dozit zde az do konce
zivota aniZ hrozi pfeloZeni do dal$iho zatizeni.
Domov miize mit formu domu s pecovatelskou
sluzbou se zajisténim stalé pohotovosti a
zdravotni péce oSetfovatelskou
sluZbou,penzionu s obdobnym doplnénim nebo
domova diichodcti. Klientliim se vzdy poskytuje
ubytovani, strava podle jejich potieb a
pozadavkl, nebo pomoc sjeji piipravou.,
podle potieby pomoc s vedenim domadcnosti.
Lékarskd a oSetfovatelskd péce, pomoc pfii
jednani na uradech a institucich, rehabilitace a
potfebnd  terapie, poradenstvi, moznost
kulturniho a spolecenského vyuZiti, duchovni
péce.

Respektuje se pravo na soukromi
dastojnost klientd, jejich integrita a svoboda
.Domovy podporuji kontakty srodinou a
prateli, navstévni doba neni s vyjimkou noci
omezena.Obyvatelé maji zarucen volny pohyb
a svobodnou volbu Iékafe.domovy usiluji o pokrati spolecCenské objednavky nabidkou
kvalitnich, cenové pfiznivych a komplexnich sluzeb v daném regionu s dirazem na pomoc
venkovu.

Domov klidného stari Svaté Zdislavy v Pravétiné

Zakladni informace:

Domov vybudovala a provozuje katolicka charita mésta Vimperk v malé obci Pravétin
v nadmotské vysce témét 900metri nad mofem. Ruina byvalé Skoly byla renovovéna a
prestavéna na domov dichodct jiz vroce 1992, pozdé€ji provedena pristavba, které byla
oteviena v bieznu 2002.

Popis stavby:

Difevénymi balkony pifipomina stavba horsky hotel. Ma bezbariérové vstupy, vytapéni
obstardva moderni kotelna, ve které se topi pouze dfevem, které¢ dava domovu zdarma mésto
Vimperk.

Ubytovani:

Pokoje domova jsou vétSinou jednolizkové, mensi ¢ast dvoulizkovych. Jednoliizkové pokoje
maji své vlastni hygienické zatizeni, dvoulizkové po dvou pokojich spolecné. Pokoje jsou
vybaveny novym nabytkem, ktery po vSech strankdch vyhovuje ubytovanym ( postele
s pohyblivymi bo¢nicemi a roSty, umoziujicimi zvedani krajnich ¢asti, Zidlemi s podruckami
pro snadnégjsi vstavani). Osobnim majetkem seniord je vétSinou jen televize a drobnosti,
pripominajici domov a blizké. Lizek je v domové 35, z toho se dvéma luzky se pocita pro
respitni péci, pro seniory, ktefi po urcitou dobu nemohou byt doma.



Stravovani:

V domov¢ maji
moderné vybavenou
kuchyni, ve které
navic vyvaruji i pro
pecovatelskou
sluzbu vimperské
charity. Prostorna a
svétlé je 1jidelna.S
jidelnickem a
kvalitou jidla jsou
seniofi spokojeni.
Zdravotni péce:

mezi  personalem
jsou samoziejmosti FOF
zdravotni sestry, 1x za 14 dnli dochazi do domova I€kat, jinak ptijde vzdy na zavolani. Dva
dny v tydnu je v pfitomna rehabilitacni pracovnice.

Pfijem seniorii:

Toto nestatni zafizeni piijima seniory z celé republiky, i takové, které by jinde nevzali-
s Alzheimerovou chorobou i nemocemi onkologickymi. Nova pfistavba uspokojila 17
zadatelli ze 70, ktefi se hlasili. Jsou uspokojovani podle socialnich podminek, pfednost maji
opusténi.

Volny ¢as senioriu:

V provozu maji ergoterapeutickou dilnu, kde se zabyvaji nejriznéjSimi drobnymi ru¢nimi
pracemi, hraji spolecenské hry, v blizkosti domova se staraji o n€kolik zahonki, chodi na
vychézky pokud jim to zdravotni stav dovoluje. Mohou sedat i na kryté terase, zacastiovat se
bohosluzeb v krasné kapli.

Seniofi:

Mezi seniory prevladaji vyrazné Zeny, nejmladsi ubytovany senior 56 let, nejstarSi seniorka
93let. Toto je rakouskd obcCanka pani Fenclovéd, kterd prozila détstvi a mladdi v Bechyni.
Druhd z Zen cizi ptislusnosti Némka 99tiletd jiz v domové zemfela.

Personal:

Persondl tvofi 15 lidi- oSetfovatelky, pecovatelky, kuchatky, uklizecky, pradleny, topic.
Pomaha 1 mlddenec v ndhradni vojenské civilni sluzbé. Domov navstévuje pravidelné
kadeinice a pedikérka.

Finance na dostavbu:

Na financovani dostavby se podilela fada sponzort jednotlivct i organizaci: diecézni charita,
charita v Sant Poltenu, sbirky z Rakouska, Némecka, ptispévek ministerstva socialnich véci,
dohromady se podafilo shromazdit potfebnych 24 miliond. Zvlastni prispévek piisel na
pozadani z Cesko- némeckého fondu budoucnosti a to 1 400 000korun. Jeho podminkou bylo,
7e v domové mohou byt i seniofi némecké narodnosti, ktefi Zili v Cechach a chtéli by tu dozit.
Financovani provozu:

Protoze se jedna o zatizeni nestatni, jsou dotace mensi a proto se zde plati o 500korun vice,
tedy 6500 korun. 50% provozu hradi stat, ptispivaji sponzofi, spolupodileji se pojistovny.
Vyznamna je i pomoc mésta, které spociva v dodavce dreva jako paliva.

Kontaktni adresa:

Domov klidného stati svaté Zdislavy, Pravétin 20, posta , Vimperk, vedouci vimperské

charity pani Ladislava Modlitbova.




Zprava o navstévé domova klidného stari:

Z novin jsme se dozveédély s kolegyni o domové a pozadaly feditelku o moznost navstévy.Ta
thned odpovédéla a telefonicky jsme domluvily termin nasi navstévy na 6. kvétna 2002.
Reditelka nam vie ochotné ukézala, vysvétlila.Setkaly jsme se jen se spokojenymi seniory, o
které je zde vyborn¢ postarano.

Zavér:
Kréasné prostredi, mila atmosféra, vzorna péce, ale pfece jen trochu jednotvarny zivot. U
domova kon¢i silnice, nic nez krasné pfiroda, je to vlastné tak domov na konci svéta.



