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… präsentiert von:… präsentiert von: 

Heinz dr Oldie‘ KrausHeinz ‚dr Oldie Kraus

In unserer Einrichtung bin ich der Computer-Spezialist und:

Senior-Internet-Helfer (seit 2004)

Bürger-Mentor (seit 2007)

Mitglied der Arbeitsgruppe
SIH Q alifi ier ng (seit 2009)SIH-Qualifizierung (seit 2009)

SIH-Trainer und IgL-Pate (seit 2010)

… inzwischen habe ich weit 
über 3000 Seniorenkontakte!über 3000 Seniorenkontakte!
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… das Netzwerk 50 plus Pfullendorf… das Netzwerk 50 plus Pfullendorf

Ist Gründungsmitglied im

Netzwerk für Senior-Internet-Initiativen Baden Württemberg e.V.

und Schulungspartner der Landesstiftung Baden-Württemberg.
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… unsere Senior-Internet-Initiative… unsere Senior Internet Initiative

ist eingegliedert in das

Netzwerk 50 Plus PfullendorfNetzwerk 50 Plus Pfullendorf

Das Netzwerk 50 Plus ist ein Verein, der seit 2000 besteht 
und vielseitige Angebote für die Generation 50 plus bietetund vielseitige Angebote für die Generation 50 plus bietet.

Neben PC und Internet sind dies Fremdsprachen, Kunst & 
Kultur, Literatur, Besuchs- u. Fahrdienste, Spielangebote  
und seit 2009 fährt über das Netzwerk auch ein Bürgerbus.

Die Abteilung PC & Internet besteht aus 2 Gruppierungen:
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… aus den Senioren-Surfern… aus den Senioren Surfern
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… und den web3Lotsen… und den web3Lotsen
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… unser aktuelles Angebot:… unser aktuelles Angebot:

Dienstags:
bi h Ei t i k V A fä S i S f “bisher Einsteigerkurse „Vom Anfänger zum Senioren-Surfer“

demnächst Klick-mach-mit-Kurs 

Donnerstags:

Persönliche Beratung, Problembehebung oder individuelle 
Schulung – oder einfach nur Internet zum Ausprobieren. 
Motto: kommen – sehen – staunen – mitmachen!Motto: kommen sehen staunen mitmachen!

Freitags (14-tägig) abwechslungsweise:
jeweils mit  „Thema des Tages“

(z.B: System- und Datensicherung, Systempflege, Polizeiberatung, Homebanking) 
zur Aus- und Weiterbildung unserer web3Lotsen

( “ f )(beispielsweise durch den „klick-mach-mit“-Kurs: Internet für Engagierte)
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… unsere Schulungsräume im Jugendhaus… unsere Schulungsräume im Jugendhaus
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… unsere Kurse in der Schule… unsere Kurse in der Schule

Netzwerk-Vorsitzende: Gisela FrankeNetzwerk Vorsitzende: Gisela Franke
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… Presse, Urkunden und Qualipass… Presse, Urkunden und Qualipass

z T mit Junioren u… z. T.  mit Junioren u.    
Langzeitarbeitslosen 

(Werkstättle) als Helfer
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… und unser Weblog!

Werfen Sie ab und zu einen Blick auf unseren WEBLOG:

… und unser Weblog!
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Senioren  ans  Netz!   - Warum?
 Internet ist aktuell …

 Internet gibt Auskunft …

 Internet stärkt Hobbys … Internet stärkt Hobbys …

 Internet für Jung und Alt …

 Internet vermittelt Wissen …

 Internet spart Wege …g

 Internet unterhält …

 I t t b ät Internet berät …

 Internet schafft Kommunikation …

 bietet ständig Neues! Und, und, und!
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Senioren  ans  Netz!   - Warum?

I t t htInternet macht                 

… in jedem Alter

… in jeder Situation

… bei Problemen

… bei der Arbeit

… in der Freizeit

… beim Hobby

… in Notlagen

… bei Freudenfesten

… ist der einfache Einstieg in die Welt der Computer!g p
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Senioren  ans  Netz!   - Warum?

 Internet – ein Plus an Unabhängigkeit und Lebensqualität

 Internet – das Schlaraffenland der Informationen
Nichts was es nicht gibt!

 Internet – fördert die gesellschaftliche Teilhabe älterer g
Menschen an der Informationsgesellschaft.
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Senioren  ans  Netz!   - Warum?
Senioren gehören jedoch nicht nur ins Netz, sondern auch in eine…

Wirkliches Lernen – auch am PC – setzt einen Austausch 
mit anderen voraus. Dies geht am besten durch die 

gemeinsame Bearbeitung von lebensnahen Aufgaben.

Wissen lebt in Gemeinschaften, nicht in Individuen. 
Computerbenutzer/-innen, die kein Teil einer Gemeinschaft 

von Computernutzer/-innen sind werden es schwerer haben als jenevon Computernutzer/ innen sind, werden es schwerer haben als jene,
die Teil solcher Gemeinschaften – zum Beispiel in Internetgruppen - sind.

11.05.2010 15Heinz ‚dr Oldie‘ Kraus



… und nun sind Sie dran!… und nun sind Sie dran!
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E N D E
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E N D E

Freigegeben für Senior-Internet-Helfer, SIH-Trainer 
und die rein private Nutzung interessierter Senioren/innen!

Jede andere Nutzung ist hiermit ausdrücklich untersagt!Jede andere Nutzung ist hiermit ausdrücklich untersagt!

d  Oldi ‘Autor: Heinz ‚dr Oldie‘ Kraus
von den web3Lotsen im Netzwerk 50 plus Pfullendorf
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