
  

„Qualifizierungsseminar für Senior-Internet- 
Helfer/-innen (SIH) zu SIH-Trainer/-innen“- 

Seminar vom 12. – 14.07.2010 in Bad Urach 
unter der Leitung des ZAWiW der Universität Ulm 

  
 

 

 

Programm (Änderungen vorbehalten, Stand: 08.07.10) 
 
Montag, 12.07.2010 Dienstag, 13.07.2010 Mittwoch, 14.07.2010 
 08:00 Frühstück 08:00 Frühstück 

(bitte bis 9:00 die Zimmer räumen) 
Anreise der Teilnehmer/innen 
Bezug der Zimmer 
 
Seminarraum 1 (EG) 
11:00 
Begrüßung, Vorstellung des Seminarablaufs 
Karl-Ulrich Templ, LpB BW 
Ralph Schneider, ZAWiW 
 
11:10 
Aktueller Stand des Projekts „Internet goes Ländle“ 
Ralph Schneider 

Seminarraum 1 (EG) 
9:00 
Organisatorisches 
 
9:05 
SIH-Trainer/-innen-Formulare 
Hinweise zur Erfassung von SIH-Trainereinsätzen und 
zu Auslagenerstattungen 
Bodo Kleineidam, 1. Vors. Netzwerk SII BW, SIH-Trainer
 
9:25 
„SIH-Trainer/-innen im Einsatz“, Teil 2 
Berichte der SIH-Trainer/-innen von ihren Einsätzen bei 
neuen Initiativen und gemeinschaftliche Auswertung 
sowie Schlussfolgerungen für „Internet goes Ländle“ 
sowie das Profil und Selbstverständnis des/-r „SIH-
Trainers/-in“ 
Moderation: Carmen Stadelhofer, Ralph Schneider 
 
10:45 
Kaffeepause 
 
11:00 
Die Website von „Internet goes Ländle“ 
Die neue Website des Netzwerks SII BW 
Alexander Bias, ZAWiW 
 

Seminarraum 1 (EG) 
9:00 
Organisatorisches 
 
9:05 
Service BW – Verwaltung im Netz 
Horst Thieleke, Innenministerium Baden-Württemberg 
 
9:35 
BSCW – Basic Support for Cooperative Work 
Einführung in die Nutzung dieses Tools als interner Ar-
beitsbereich der SIH-Trainer/-innen 
Ralph Schneider 
 
10:45 
Kaffeepause 
 
11:00 
Lernziele: was benötigen neue SIHs und neue SII, wo-
mit überfordert man sie? 
Impuls: Ralph Schneider 
Moderation: Bernhard Peitz, SOR, SIH-Trainer 
 
11:30 
Offene Fragen, Organisatorisches 
 
11:50 
Abschlussrunde 
 
 

12:00 Mittagessen 12:00 Mittagessen 12:00 Mittagessen 
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PC-Pool 
14:00 
„Oldies Helfer-Stick“, Teil 1 
Hinweise zur Erstellung eines Helfersticks zur  
PC-Analyse, Systempflege, Fernwartung etc.  
Heinz Kraus („dr Oldie“), Web3Lotsen, SIH-Trainer 
Bitte einen leeren USB-Stick mit mind. 2 GB Speicher 
mitbringen sowie, falls möglich, eigenen Laptop. 
 

Seminarraum 1 (EG) 
14:00 
Sinnvolle Verwendung von PPT 
Umgang mit der PPT-Vorlage von Internet goes 
Ländle 
Ralph Schneider, Alexander Bias 
 
14:30 
Materialien für das SIH-Kit, Teil 1 
Aktueller Stand und gemeinschaftliche Überlegungen 
zum weiteren Vorgehen 
Moderation: ZAWiW 
 

 
Schluss des Seminars 
 
Abreise der Teilnehmer/-innen 
 

16:00 Kaffeepause 15:30 Kaffeepause  
Seminarraum 1 (EG) 
16:30 
„SIH-Trainer/-innen im Einsatz“, Teil 1 
Berichte der SIH-Trainer/-innen von ihren Einsätzen bei 
Regionaltagen und gemeinschaftliche Auswertung 
Moderation: Carmen Stadelhofer, Ralph Schneider, 
ZAWiW 

16:00 
Bürgerwiki Friedrichshafen 
Skypevideogespräch mit der Veranstaltung in FN mit OB 
a.D. Josef Büchelmeier 
Alexander Decker, SIT-FN, SIH-Trainer 
 
16:15 
Materialien für das SIH-Kit, Teil 2 
Beispielhafte Erstellung von Material für das SIH-Kit 
 
17:45 
Aktuelle Ergebnisse des (N)Onliner-Atlas 2010 
Gemeinschaftliche Sichtung 
 

 

18:00 Abendessen  18:00 Abendessen  
PC-Pool 
19:15-20:15 
„Oldies Helfer-Stick“, Teil 2 
Heinz Kraus 
 
vorauss. Seminarraum 3 
19:30 
Sitzung des Vorstands des Netzwerks SII 
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Um ältere Menschen an das Internet heranzuführen, gibt es in Baden-Württemberg an vielen Orten bereits Senior-Internet-Initiativen (SII), in denen 
ehrenamtlich Senior-Internet-Helfer/-innen (SIH) mit großem Engagement ihr Wissen zu Computer und Web ehrenamtlich an ihre Altersgenossen 
weitergeben. Doch leider gibt es noch viele weiße Flecken auf der Landkarte, wo es keine derartigen Angebote gibt und über die sich das Netzwerk 
SII BW noch nicht ausgespannt hat. 
 
Innerhalb des Projekts „Internet goes Ländle“ (www.internet-goes-laendle.de) wird von November 2009 bis September 2010 der Anstoß zu neuen SII 
gegeben. Dazu wurden mittlerweile Kommunen und Institutionen gesucht, die bereit sind, eine SII zu gründen, ebenso Ältere, die sich den Einsatz als 
ehrenamtliche SIH vorstellen können. Bis jetzt gab es zahlreiche Rückmeldungen. Die Idee ist, dass erfahrene SIH aus bestehenden SII ihr Wissen 
und ihre Kompetenz als SIH-Trainer/-innen bei „Internet goes Ländle“ bei der Konzeption des neuen Train-the-trainer-Konzepts einbringen und es an 
neue SII bzw. entstehende SIH ehrenamtlich beratend weitergeben. Gleichzeitig wird dadurch der Netzwerkgedanke gegenseitiger Unterstützung 
gestärkt. 
 
Für erfahrenen SIH, die sich bereit erklärt haben, als SIH-Trainer/-innen ehrenamtlich aktiv zu werden, gibt es bei „Internet goes Ländle“ Qualifizie-
rungsangebote. Mit diesem Seminar wird das dreitägige Seminar vom Februar 2010 für aktive SIH-Trainer/-innen fortgesetzt. 
 
An der Teilnahme dieses zweitägigen Seminars vom 12.-14. Juli 2010 sind Sie herzlich eingeladen. Leider ist die Zahl der zur Verfügung stehenden 
Plätze beschränkt. Falls es mehr Anmeldungen als zur Verfügung stehende Plätze gibt, wird daher eine Auswahl erfolgen. 
 
Nähere Informationen zum Projekt finden Sie unter: www.internet-goes-laendle.de 
Anmeldungen bitte bis 06.07.10 an: Ralph Schneider, s.u. 
Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung besondere Wünsche an (z.B. vegetarische Ernährung, Diätkost, behindertengerechtes Zimmer). 
Die Kosten des Seminars in Bad Urach im Haus auf der Alb (www.hausaufderalb.de) einschließlich Vollpension und Unterkunft werden freundlicher-
weise von der Landeszentrale für politische Bildung Baden-Württemberg getragen. Fahrtkosten sind selbst zu tragen. 
 
Bei Rückfragen: 
 
ZAWiW der Universität Ulm 
Ansprechpartner für Internet goes Ländle: Ralph Schneider 
Albert-Einstein-Allee 47 
89081 Ulm 
E-Mail: ralph.schneider@uni-ulm.de 
Tel. 0731/50-23195 
Fax. 0731/50-23197 
 


