Der PC, das Internet

und die Senioren
Bernhard Peitz SOR

//Tm .o
/_\ <ii

Warum wollen Senioren ans Netz &

e Folgen fehlender Kompetenz zur Internetnutzung;:
- Wirtschaftliche Nachteile
- Kulturelle Nachteile
- Gesellschaftliche Nachteile

¢ Lebenslanges Lernen ist der Mobilitatsmotor
fiirs Alter
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Lebenslanges Lernen &

Veriinderte psychische Leistungen im Alter
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e [nformations- und Handelszentrale

- Produkt- und Preisvergleiche

- Marktplatz fiir Handel und Dienstleistungen

- Ratgeber in allen Lebenslagen

e Kommunikationszentrale

- elektronische Post
- Bildtelefon
- soziale Netze
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Die Herausforderung &

Das Internet — brauch ich das tiberhaupt?
- Jaa, dass hatten wir schon:
wirtschaftliche, kulturelle und gesellschaftliche Nachteile

Zu kompliziert und zu teuer!

- Nicht kompliziert, aber komplex
- Senioren helfen Senioren (SII's vor Ort)
- Laptop ab 500,- €

Nur Internet greift viel zu kurz
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Die PC-Vielfalt

Tabellen

Schnitt-
stellen

PC-
Anwendung

<__Kommunik.__> Multi-
Unterhaltung— media
< Llernen > Bildbearb.

Nutzungsbereich jeglicher Anwendung ist
eingeschrankt auf personl. Interessenlage
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Bedirfnisse der Senioren

* Angste nehmen
- ich mache etwas kaputt
- ich lerne das nicht mehr
- ich werde abgezockt

® Beraten
- was soll ich mir den kaufen
- wie fange ich am besten an

¢ Betreuen
- Niederschwelligen Einstieg ermoglichen
- bei kleinen Problemen schnell helfen.
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Senioren helfen Seniore

e Korperliche Besonderheiten
- Beweglichkeit
- Konzentrationsfahigkeit
- Kurz-/Langzeitgedachtnis

e Erfahrungen
- wie habe ich das damals gelernt
- was benotigen die Senioren wirklich

e Umfeld

- Cafeteria
- soziales Netzwerk
- personliche Beziehungen/Vertrauen
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Netrwerk ® &

Baden- Wirttembery

R

26.05.2011



" st |
Sl VHS R

e arbeitet ehrenamtlich, ist ~ ® ist der Dienstleister der
gemeinniitzig und Kommune im Bereich
unabhingig. Bildung und als solcher

dem offentlichen

Bildungsauftrag

verpflichtet.

Die Angebote der Vhs und SII orientieren sich an

den Bediirfnissen und Wiinschen der Biirger,
aber mit unterschiedlichen Schwerpunkten.
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e Vorurteile ['NO
- Ihr nehmt uns die Teilnehmer weg A
- Das geht an uns vorbei (zu schnell, zu viel)

* Schnittmengen und Differenzierungen
- PC-Grundlagen und -Aufbaukurse
- Kurse fiir Anwendersoftware

e Zusammenarbeit
- Vorbereitung auf VHS-Kurse
- Nacharbeit bei laufenden VHS-Kursen
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Fazit R
Es gibt gute Griinde

e fiir die Griindung einer SII vor Ort

e fiir die Zusammenarbeit von SII und VHS
- die Formen miissen ortsbezogen vereinbart werden
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Ausldser zur Grindung einer Sl %

« .Man misste was tun fluir die Generation 60+!“
Private Aktion
Initiative der Gemeinde

* ,Wer macht schon so etwas?“

Nachbargemeinde
Internetrecherche
Projekt ,Internet goes Landle® ’m?%@"'
e, MRS 2w L
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tewari fiar Sanior-
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Baden- Wiirttemberg

wir g5l

Esslingen

Reichenbach

Gruppe in Grunbach

Kartn Stand: Doz 2008
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Starthilfe Y

® Beratung zu technischen und
organisatorischen Fragen eine SII Griindung

e Praktische Hilfe bei der Umsetzung und
dem Start einer SII.

e Schulung/Begleitung/Unterstiitzung
vor und nach dem Start.
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Homepage Netzwerk S|

e Kontaktadresse fiir Anfragen
¢ Schulungsangebote fiir SI-Helfer

¢ Im Downloadbereich (6ffentlich/intern)
Organisationshilfsmittel
Schulungshilfsmittel
Hilfe zur Selbsthilfe
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In eigener Sache

¢ Nur ein mitgliedstarker Dachverband kann
Einfluss nehmen auf Politik und Wirtschaft.

* Nur ein finanziell gut ausgestatteter Dachverband

kann seine Mitglieder auch gut unterstiitzen.

Deshalb sollten viele neue SII’s gegriindet werden
und sie sollten natiirlich moglichst bald Mitglied

im Dachverband werden.
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