
Nachhaltigkeitsseminar 
„Senior-Internet-Helfer/-innen“ (SIH) 

am Mittwoch, 10. Februar 2010 
 
 

Programm Stand 09.02.2010 Änderungen vorbehalten 
 Mittwoch, 10.02.10 

 
Das Seminar findet in der T-City-Repräsentanz, Karlstraße 13, Friedrichshafen, 

Tel. 07541/ 388570, im großen Besprechungsraum statt. 
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Willkommen 
Begrüßung durch Ferdinand Tempel (Leiter T-City Friedrichshafen) 
Begrüßung durch Ralph Schneider und Alexander Bias (ZAWiW) 
 
„Live-Beispiel für Öffentlichkeitsarbeit“ 
Pressekonferenz zur Gründung des Vereins SIT-FN mit Medienvertretern und Regio TV-Team 
 
Praktische Vertiefung Didaktik 
Referent: Ralph Schneider 
 
Pause 
 
„Klick – mach mit!“ 
Referent: Ralph Schneider 
 
Kommunikation in der Gruppe 
Referent: Ralph Schneider 
 
„Internet goes Ländle“ 
Referent: Ralph Schneider 
 
Mittagspause mit Imbiss 
 
„Knigge E-Mail-Kommunikation“ 
Referent: Ralph Schneider 
 
Das Präsentationsmedium „PowerPoint“ 

- Umgang mit dem Medium 
- Tipps für die ersten Schritte 

Referenten: Ralph Schneider, Alexander Bias 
 
Seniorenfreundliche Einstellungen für PC und Internet 
Referent: Alexander Bias 
 
Pause 
 
Offene Fragen zum Thema Internet und Computer 
Referent: Alexander Bias 
 
Rückblick und Vorausschau 
 
Auswertung 
 
Ende des Nachhaltigkeitsseminars 

 
„Internet sinnvoll nutzen“ und damit dieses Nachhaltigkeitsseminar wird unterstützt von 

 
Organisation des Aufbauseminars 
Zentrum für Allgemeine Wissenschaftliche Weiterbildung (ZAWiW) der 
Universität Ulm, Albert-Einstein-Allee 47, 89081 Ulm, Tel. 0731/50-23193, 

       www.zawiw.de, www.internet-sinnvoll-nutzen.de 
       E-Mail: ralph.schneider@uni-ulm.de, alexander.bias@uni-ulm.de 


